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Špecifikácia produktu 
 

 Model: XG06 

 Motor: Motor s uhlíkmi 

 Vonkajšie puzdro: ABS Plast 

 Batéria: 3 300 mAh zabudovaná LiOn 

 Vstupné napätie: 12V 

 Amplitúda: 10mm 

 Úroveň výkonu: 7 úrovní, 1 200 – 3 200 otrasov za min. 
 
 

Zoznam položiek v balení 
 

 1 otrasová masážna pištoľ 

 12 masážnych hlavíc 

 1 cestovné puzdro 

 1 USB kábel 

 1 Návod na obsluhu 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



  

Nabíjanie batérie 

 

 Pred prvým použitím batériu zariadenia plne nabite. 

 Pripojte USB nabíjací kábel k nabíjaciemu konektoru. 

 Led displej v spodnej časti batérie bude pri nabíjaní pulzovať a 
bude zobrazovať aktuálnu úroveň kapacity batérie. 

 Ak bude batéria plne nabitá, LED displej v spodnej časti batérie 
bude zobrazovať “100%”. 

 Batéria môže byť nabíjaná kedykoľvek a pri akejkoľvek úrovni 
kapacity. 

 Pred nabíjaním by sa batéria nemala úplne vybiť. 

 Úroveň nabitia batérie je zobrazená na LCD displeji v spodnej časti 
batérie. 

 
 

Montáž a demontáž masážnych hlavíc 
 

 Zvoľte požadovanú masážnu hlavicu a vložte ju priamo do jednotky 
– masážnou hlavicou neotáčajte. 

 Ešte pred použitím masážnej pištole sa uistite, že je hlavica pevne 
vložená a zaistená. 

 Masážnu hlavicu vyberte vytiahnutím priamo von z masážnej 
pištole – neotáčajte masážnou hlavicou. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Masážne hlavice a cieľové skupiny svalov 
 
 

 Guľatá hlavica – dlaň, chrbát, bedrá, zadok, nohy 

 

 U-hlavica – krk, chrbát, achilovky 

 

 Plochá hlavica – chrbát, zadok, nohy, lýtka 

 

 Pol–kruhová hlavica – nohy, zadok, ramená 

 

 Ventilátorová hlavica – chrbát, zadok, bedrá, nohy, lýtka 

 

 Hubová hlavica – kĺby, citlivé svaly 

 

 Hlavica Bullet – dlane, chodidlá 

 

 Piková hlavica – chrbát, bedrá, zadok, nohy, lýtka 

 

 Palcová hlavica – dlaň, chodidlá 

 

 T hlavica – chrbát, bedrá, nohy, lýtka 

 

 Rozdelená hlavica – ramená, zadok, bedrá 

 

 Gyro hlavica – kĺby, citlivé svaly 

 
 
 
 
 



  

Zapnutie a vypnutie 
 

 Jednotku zapnite posunutím vypínača v spodnej časti batérie do 
polohy „ON“. 

 Stlačte tlačidlo v prostriedku LCD obrazovky pre zapnutie 1. 
úrovne, na displeji sa zobrazí „1One“. 

 Stlačte a podržte tlačidlo v prostriedku LCD displeja pre vypnutie 
činnosti jednotky. 

 Zariadenie vypnete posunutím vypínača v spodnej časti batérie do 
polohy „OFF“. 
 

 

Nastavenie masážnej úrovne 
 

 Ak je jednotka zapnutá, stlačte tlačidlo v prostriedku LCD displeja, 
pre nastavenie požadovanej úrovne: 

o „1One“ prvá úroveň 
o „2Two“ druhá úroveň 
o „3Three“ tretia úroveň 
o „4Four“ štvrtá úroveň 
o „5Five“ piata úroveň 
o „6Six“ šiesta úroveň 
o „7Seven“ siedma úroveň 

 Masážna úroveň bude zobrazená na LCD displeji 

 Ak je zariadenie používané neprestajne po dobu 10 minút, 
jednotka automaticky prejde do režimu pauzy, aby sa predišlo jej 
prehriatiu. Po tom, čo sa jednotka ochladí, môžete pokračovať jej 
zapnutím a opätovným použitím. 

 
 

Údržba 
 
 

 Použite jemne navlhčenú handričku pre vyčistenie jednotky 
masážnej pištole a masážnych hlavíc; osušte jemne so suchou 
handričkou. 

 Pravidelne čistite chladič motora a udržiavajte ho bez prachu 
a nečistôt. 

 Pre uskladnenie alebo prepravu umiestnite všetky položky do 
puzdra a bezpečne ho zatvorte. 

 
 



  

Bezpečnostné upozornenia 
 

 Masážnu pištoľ ani masážne hlavice nerozoberajte. 

 Neponárajte jednotku do vody; jednotku uchovajte mimo kvapalín 
a zdrojov tepla. 

 Nepoužívajte nepretržite jednotku dlhšie ako 1 hodinu. 

 Nepoužívajte najvyššiu masážnu úroveň s vysokým tlakom na 
hlavu a kosti. 

 Nepoužívajte ani nenabíjajte jednotku pri vysokých teplotách 
okolia. 

 Pravidelne čistite chladič motora a udržiavajte ho bez prachu 
a nečistôt. 

 Odpojte nabíjačku od jednotky pred použitím po tom ako ste ju 
nabíjali. 

 Pred použitím jednotky jej použitie konzultujte s vašim lekárom. 

 Nevhodné pre osoby mladšie ako 12 rokov. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


